
ПРИТЧАТА ЗА ДОБРИЯ САМАРЯНИН

СТР. 2-4

Българска православна църква „Св. Йоан Рилски“, Лондон 

Ближен е всеки човек, с когото Бог ни среща и който
има нужда да проявим към него милост. Бог иска ние
да сме действени: „Иди и ти прави същото", казва
Той на човека. В образа на Добрия Самарянин от
притчата виждаме всъщност Самия Господ, Който е
за нас най-великият пример на истинска любов и
себеотдаване. 

С благословението на НВ Западно-и Средноевропейски м-т Антоний

Един млад човек се
приближил до Господ
Иисус Христос и го
попитал: “Какво да
сторя, за да наследя
живот вечен?" 
В отговора Си Господ го
насочил към Моисеевия
закон, където първо е
написано: 

Възлюби Господа, твоя Бог с цялото си сърце и твоя
ближен като себе си (Лук. 10:25-27).  Но тази заповед
звучала много абстрактно за младия човек и той
попитал: А кой е моят ближен?...



И ето, един законник стана и, изкушавайки Го, рече:

Учителю, какво да направя, за да наследя живот вечен? А
Той му каза: в Закона що е писано? как четеш? Той
отговори и рече: “Възлюби Господа, Бога твоего, от
всичкото си сърце, и от всичката си душа, и с всичката си
сила, и с всичкия си разум, и ближния си като себе си”.

Иисус му каза: право отговори; тъй постъпвай, и ще
бъдеш жив. Но той, като искаше да се оправдае, рече на
Иисуса: а кой е моят ближен? Отговори Иисус и каза:

един човек слизаше от Иерусалим в Иерихон, и налетя на
разбойници, които го съблякоха, изпонараниха го и си
заминаха, като го оставиха полумъртъв. Случайно един
свещеник слизаше по тоя път, и, като го видя, отмина.

Също и един левит, като стигна до същото място,

приближи се, погледна и отмина. Един пък самарянин,

който пътуваше, дойде до него, видя го и се смили, и,

като се приближи, превърза му раните, изливайки елей и
вино; след това го качи на добичето си, откара го в
странноприемницата и се погрижи за него. А на другия
ден, като си заминаваше, извади два динария, даде на
съдържателя и му рече: погрижи се за него; и, ако
потрошиш нещо повече, на връщане аз ще ти заплатя. 

И тъй, кой от тези трима ти се вижда да е бил ближен на
изпадналия в ръцете на разбойниците? Той отговори:

оня, който му стори милост. Тогава Иисус му каза: иди и
ти прави също така.

ЕВАНГЕЛСКОТО ЧЕТИВО
ЛK 10:25-37



През първата седмица на Рождественския пост и от 20
до 24 декември включително се консумира само
растителна храна с олио. През останалите дни на този
пост (без сряда и петък) се разрешават безгръбначни
животни (миди, скариди и др.), които се приемат за
постни храни. 

На 21 ноември - Въведение Богородично, и на 6
декември - Никулден, се консумира и риба.
Готвещите се за изповед и св. Причастие уточняват с
изповедника си начина и степента на постене.
Бременните, болните и страдащите от хронични
заболявания се съветват с изповедника, като му
съобщават и лекарското мнение.

Подвигът на поста е преди всичко тежка и жестока
война със себе си, със своя егоизъм, обяснява о.
Добромир Димитров. Той е време да притихнем, да се
смирим, да пренаредим на ценностите си; време за
молитва в очакване чудото на Рождество.

15 ноември

Рождественският (Коледният) пост е втори
по своята продължителност след Великия
пост. Той е четиридесетдневен: започва от

15 ноември и завършва на 24 декември.

РОЖДЕСТВЕНСКИ (КОЛЕДЕН) ПОСТ



НУЖДАТА ОТ ИЗПОВЕД, т.е. да изречем на глас,
да споделим пред друг нашите слабости,
грешки, травми, е присъща за нас като човешки
същества. Самият факт на изказването на
греховете означава, че ние не се
отъждествяваме с грешките и слабостите; че те
не са част от нас, от нашата личност.

СРАМЪТ не трябва да спира изповядващия се.
Той е донякъде полезен, тъй като е своеобразна
смърт на въображаемия идеален образ, който
често пъти създаваме за самите нас и браним с
цената на много болка и конфликти.

Личната изповед е АКТ НА ПОКАЯНИЕ, тя е
дълбокото осъзнаване, че сме поели по грешен
път, но имаме и желание да се завърнем на
правилния. На едно още 
по-дълбоко ниво човек осъзнава, че е ощетил
любовта на Бога и ближния, загубил е
благодатта, дадена от Христос в Кръщението,
прахосал е даровете Му, стъпкал ги е в калта и
сега отново търси да усети любовта на Онзи,
Който го е възлюбил до смърт кръстна.

ТАЙНСТВОТО ИЗПОВЕД

о. Добромир Димитров



Господи, Боже мой, като благ и човеколюбив Ти си ми
сторил много милости, които не съм очаквал да видя.

И що да Ти въздам за Твоята благост, Господи?
Благодаря за Твоето свято Име, за неизказаното Твое
добросърдечие и за дълготърпението Ти към мене.

И сега, Господи, в началото на светия пост, укрепи ме в
доброто и ме настави в истинско покаяние. Дарувай
ми въздържание не само от храна, но и от всяко зло

дело, от осъждане, гняв и празнословие. Очисти
сърцето ми, смири духа ми и ме научи да пребъдвам в

молитва и любов към ближните.
Застъпи се за мене и ме закриляй от всяко зло, та да

не греша вече пред Тебе. Ти знаеш моята немощ и
всички мои съзнателни и несъзнателни, волни и

неволни прегрешения.
Като благ и човеколюбив Бог, очисти греховете ми с

росата на Твоята милост, Преблаги Господи, и ми дай
сили да извървя постния път с вяра, 

смирение и чиста душа.
Удостой ни с радост да посрещнем светлото Рождество

на Твоя Син, нашия Господ Иисус Христос.
Защото Ти си светлина, истина и живот, и на Тебе

въздаваме слава, на Отца и Сина и Светия Дух, сега и
винаги, и во веки веков.

Амин.

МОЛИТВАТАМОЛИТВАТА



ОТКРИЙТЕ ОЩЕ НА ФЕЙСБУК СТРАНИЦАТА НИ:
https://www.facebook.com/profile.php?

id=100079958422180

КОНТАКТИКОНТАКТИ

Българска православна църква 
“Св. Йоан Рилски”, Лондон

ПИШЕТЕ НИ НА ИМЕЙЛ:
contact@bulgarianchurchlondon.co.uk

ПОСЕТЕТЕ ОБНОВЕНИЯ НИ УЕБСАЙТ:
www.bulgarianchurchlondon.co.uk
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