
НЕДЕЛЯ НА СВ. ГРИГОРИЙ ПАЛАМА

Във втората неделя на
Великия пост отбелязваме
и паметта на св. Григорий
Палама. Той твърдял — и
това е опитно познание —
че човек е способен, когато
е достатъчно чист и е
изпълнен със Светия Дух,
да общува с Бога по такъв
начин, че да го опознае.  

Св. Григорий Палама
оборва ереста на Варлаам
Калабрийски, който
твърди, че ние няма как да
имаме истинско общуване
с Бога. 
А Сам Господ Иисус Христос
казва, че „Вечен живот е
това, да познават Тебе,
Едного Истиннаго Бога, и
пратения от Тебе Иисуса
Христа“ (Йоан 17:3).
Забележете, не които знаят
за Него, а които Го
познават, имат лично
общение. 

БЪЛГАРСКА ПРАВОСЛАВНА ЦЪРКВА „СВ. ЙОАН РИЛСКИ“, ЛОНДОН 

Сам Христос казва, че ние
сме способни да бъдем в
такова общение с Бог, че
да Го опознаем. Той казва
още, “Блажени чистите по
сърце, защото те ще
видят Бога” (Мат. 5:8). 

Св. Григорий Палама ни
учи, че колкото повече се
очистваме, толкова
повече Благодатта
намира място в нас и ни
просветлява. И когато сме
осияни и просветени от
Божията светлина, тогава
ставаме тия, за които
говори Христос — чистите
по сърце, които виждат
Бога, които Го познават. 



МАРК 2:1-12

ЕВАНГЕЛСКОТО ЧЕТИВО

След няколко дни Той пак влезе в Капернаум; и се
разчу, че е в една къща. Тозчас се събраха мнозина,

тъй че и пред вратата не можеха да се поберат; и Той
им проповядваше словото.

И дойдоха при Него с един разслабен, когото носеха
четворица, и като не можеха да се приближат до
Него поради навалицата, разкриха и пробиха
покрива на къщата, дето се намираше Той, и
спуснаха одъра, на който лежеше разслабеният. Като
видя вярата им, Иисус каза на разслабения: чедо,

прощават ти се греховете.

Там седяха някои от книжниците и размишляваха в
сърцата си: какво тъй богохулствува Тоя? Кой може
да прощава грехове, освен един Бог?

Иисус, веднага като узна с духа Си, че размишляват
тъй в себе си, рече им: що размишлявате това в
сърцата си? Кое е по-лесно да кажа на разслабения:

прощават ти се греховете ли, или да кажа: стани,

вземи си одъра и ходи? Но за да знаете, че Син
Човеческий има власт на земята да прощава грехове
(казва на разслабения): тебе казвам: стани, вземи си
одъра и върви у дома си.

Той веднага стана и, като взе одъра си, излезе пред
всички, тъй че всички се чудеха и славеха Бога, като
казваха: никога такова нещо не сме виждали.



Защо през Втората
неделя на Великия
пост Църквата ни
предлага Евангелието
за разслабения?

Изцелението на
разслабения  изглежда
като да няма връзка с
днешния празник, но тия,
които занесли при Христа
приятеля си, отишли като
при човек, чудотворец,
обаче познали в Него Бога.
Първото, което казва
Христос, като вижда
тяхната вяра и усърдие, е
“дерзай, чедо, прощават
ти се греховете”. А кой би
могъл да прощава
грехове, освен Бог. Той
сам засвидетелства за
Себе Си и го доказва
после, когато казва:
“стани, вземи си одъра и
върви у дома си.” 
Христос не казва само
“прощават ти се
греховете”, а изрича
“стани и ходи” без да се
помоли (както би
направил един светец).

Той казва това с власт,
така, както само Бог
може да заповяда. 

Така и ние, срещайки се
с Бога, когато ни се
простят греховете като
на тоя разслабен, Го
познаваме. 

За беззаконията им
няма да си спомня и
греховете им ще простя
и тогава сами ще ме
познаят*, казва Господ,
и това празнуваме в
днешния ден, а
Църквата ни припомня
какви са плодовете на
тая чистота, която
бихме могли да
придобием в
оставащото време на
поста.

*(Иер. 31:34) 



“Докато сме пълни със
себе си и с наше
себелюбието, как Бог
ще влезе в нас? Няма
място, където да
влезе. Когато се
опразним от нашето
себеугодничество, 
от нашата
самоувереност, и се
предадем на Бога, 
Бог идва в нас.

В поста ние “вкусваме
смърт”, буквално
усмъртяваме нашето
болно его.” 

о. Добромир Димитров 
за поста
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