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ПОБЕДА 
НА ДОБРОТО
НЕКА  НИ  ПОМАГА  ГОСПОД  ДА
ТВОРИМ  ДОБРО  В  НАШИЯ  ЖИВОТ  И
ТАКА  ДА  БЪДЕМ  УЧАСТНИЦИ  В
НЕГОВАТА  ПОБЕДА .

В православната църква

празникът Великден се

нарича още Пасха, което

означава „отминавам,

преминавам“. Във

възкресната нощ нашият

Господ Иисус Христос

преминава от смъртта към

живота. След като умира на

кръста, Той слиза до Ада –

мястото, в което се

намирали душите на

умрелите. Но Иисус Христос

е Създателят на Живота,

следователно смъртта няма

никаква власт над Него.

Адът не може да Го

задържи. 

СИЛИ Т Е  Н А  Т ЪМНИНА ТА  Б ИЛИ
ПО Б ЕД Е НИ  О Т  Н Е Г О ВА Т А
БОЖЕС Т В Е Н А  С В Е Т ЛИ НА  И
ЛЮБОВ .  Т О Й  У Н ИЩОЖИЛ
СИЛА ТА  Н А  СМЪ Р Т Т А  Ч Р Е З
СО Б С Т В Е Н А Т А  С И  СМЪ Р Т .



НА ПАСХА НИЕ ПРАЗНУВАМЕ

Преминаването на Христос от
смъртта към живота. 

Освобождаването на Адам и
Ева и всички починали
праведници от веригите на
смъртта и влизането им в Рая.

Нашето собствено
освобождаване от смъртта и
факта, че сме получили достъп
до вечния живот в Царството
Небесно. 

Смъртта е обезсилена, тя за
нас вече е просто заспиване
след което има събуждане
(възкресение).

 Христос
Възкръсна!
Воистину
Възкръсна!

КАКВО
ПРАЗНУВАМЕ
НА ПАСХА

Радостта си от
Възкресението на
Господ Иисус Христос
изразяваме с поздрава:



НЕДЕЛНО
ЛИТУРГИЙНО

СВЕТО
ЕВАНГЕЛИЕ 

МАТ. 28:1-7

1. И като мина събота, на
разсъмване, в първия ден на
седмицата, дойде Мария Магдалина
и другата Мария да видят гроба.
2. И ето, стана голям трус: защото
Ангел Господен слезе от небето,
пристъпи, отвали камъка от вратата
гробни и седеше върху него;
3. видът му беше като светкавица, а
дрехата му – бяла като сняг;
4. и пазачите, уплашени от него, се
разтрепериха и станаха като
мъртви.
5. Ангелът се обърна към жените и
им рече: не бойте се; зная, че
търсите разпнатия Иисуса;
6. няма Го тук: Той възкръсна, както
беше казал; дойдете, вижте
мястото, дето е лежал Господ,
7. и идете скоро, та обадете на
учениците Му, че Той възкръсна от
мъртвите, и ето, преварва ви в
Галилея; там ще Го видите. 



ОБИЧАЯТ С
ЯЙЦАТА

В православните църкви
съществува древен обичай
вярващите да се поздравяват
взаимно, като си подаряват
червено яйце. Яйцето е символ на
Възкресение Христово, а
червеният цвят – на
„драгоценната кръв на
непорочния и чист агнец Христос“,
чрез която сме изкупени.
Преданието за възникването на
този обичай се свързва със света
равноапостолна Мария Магдалина
– една от най-преданите
последователки на Христа. След
Възнесението на Господ, тя
отишла да проповядва
Евангелието в Рим. Отишла и при
император Тиберий, за да му
донесе благата вест за
Възкресение Христово. Като скъп
дар му поднесла едно червено
яйце. По нейния пример и ние –
вярващите, си подаряваме един
на друг червени яйца, с което
изповядваме смъртта и
Възкресението на Господа.

Както от яйцето се ражда живот,
който преди това е напълно скрит
под мъртвата черупка, така и от
гроба – жилище на смъртта и
тлението, възкръсна
Жизнодавецът, Който е залог и за
нашето бъдещо възкресение.
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В тези думи се съдържа обяснението защо Христос
се въплъщава и става човек, избира да понесе
нашата човешка природа, да живее с нас и да
страда. Неговото човешко тяло изтъкано в утробата
на Богородица е подвластно на глада, умората,
жаждата, болката и смъртта, но е и обединено с
Неговата вечна и божествена природа. По този
начин на кръста Христос побеждава смъртта и ни
спасява от тлението. Възкръсва с тяло, същото
като нашето. Смъртта е победена и имаме сигурна
надежда да сме заедно с възкръсналият Христос в
Неговото царство, а там ще са и онези, които сме
загубили и обичаме. Христос възкръсна! Наистина
възкръсна!

Смъртта е основният човешки проблем. Тя
обезсмисля всички наши трудове,
постижения и взаимоотношения, край на
общението и разрушаване на телата ни.

Смъртта е в резултат на отделянето ни от
Бога чрез греха на Адам и Ева и нашите лични
грехове. Отделянето от Бога носи смърт, тъй
като само Той е вечен и е Извор на живота,
който ни животвори. 

Но Бог не ни остави да погиваме, видя нашето
страдание поразени от греха и смъртта. Св.
Йоан Богослов пише, че “Бог толкоз обикна
света, че отдаде Своя Единороден Син, та
всякой, който вярва в Него, да не погине, а да
има живот вечен.” (Йоан 3:16).

В Ъ З К Р Е С Е Н И Е  Х Р И С Т О В О  Е  П Р А З Н И К А  Н А
П Р А З Н И Ц И Т Е ,  С Ъ Б И Т И Е  ,  К О Е Т О  К А С А Е
Ц Я Л О Т О  Ч О В Е Ч Е С Т В О  И  Д А В А  Н А Д Е Ж Д А
И  Р А Д О С Т .

Слова на отец Добромир

f_dobromir@abv.bg



И К О Н А Т А  Н А
В Ъ З К Р Е С Е Н И Е

Г О С П О Д Н Е

На православната
икона за Възкресение,
виждаме как Иисус
Христос слиза в Ада и
освобождава Адам и
Ева от веригите на
тлението, тъй като
смъртта господствала
след Грехопадението, а
Раят бил затворен за
човеците. 

В същото време, Господ
отворил вратите на Рая и така
позволил на всички нас да
преминем от този преходен
живот на Земята във вечния
живот в Неговото Царство,
което предстои да дойде.

Христос освобождава
от смъртта всички
праведни мъже и
жени, които живели
на земята от
началото на
човешката история.
Чрез Възкресение
Христово те
преминали от Ада в
Рая. 



СИМВОЛ НА
ВЯРАТА

БОГ СИН

От 2-ри до 7-и член на Символ
верую се говори за Бог Син.  

Вярваме, че Господ Иисус
Христос, като живя на земята, със
Своето учение, пример и с
чудесата Си просвети света, т. е.
научи хората в какво да вярват и
как да живеят, за да наследят
вечен живот. Със Своите молитви
към Бога Отец, съвършеното
изпълнение на Неговата воля,
страданията и кръстната Си
смърт Той победи дявола, изкупи
света от смъртта и греха. 
С Възкресението Си от мъртвите
Той сложи начало на нашето
възкресение. Като се възнесе с
плътта Си на небето, което
станало на 40-ия ден след
Възкресението от мъртвите,
Господ Иисус Христос седна
"отдясно на Бога Отец", т. е. като
Богочовек прие една власт със
Своя Отец и оттогава заедно с
Него управлява съдбините на
света. 

1. Вярвам в един Бог Отец,
Вседържител, Творец на небето и
земята, на всичко видимо и
невидимо.
2. И в един Господ Иисус Христос,
Сина Божий, Единородния, Който е
роден от Отца преди всички векове:
Светлина от Светлина, Бог истинен
от Бог истинен, роден, несътворен,
единосъщен с Отца, чрез Когото
всичко е станало.
3. Който заради нас, човеците, и
заради нашето спасение слезе от
небесата и се въплъти от Духа
Светаго и Дева Мария и стана
човек.
4. И бе разпнат за нас при Понтия
Пилата, и страда, и бе погребан. 
5. И възкръсна в третия ден, според
Писанията.
6. И възлезе на небесата и седи
отдясно на Отца.
7. И пак ще дойде със слава да съди
живи и мъртви и царството Му не
ще има край.
8. И в Духа Светаго, Господа,
Животоворящия, който от Отца
изхожда, Комуто се покланяме и го
славим наравно с Отца и Сина, и
Който е говорил чрез пророците.
9. В едната, света, вселенска
(съборна) и апостолска Църква.
10. Изповядвам едно кръщение за
опрощаване на греховете. 
11. Чакам възкресение на мъртвите.
12. И живот в бъдещия век! Амин.



В град Йерусалим, над мястото на Господния
гроб, е издигнат малък параклис, а над него -

величествен храм. Всяка година на Велика
събота православните получават там
Благодатния огън. Той има небесен
произход и в първите минути след появата
си не пари и не изгаря ръцете и дрехите.

Най-ранните сведения за Благодатния огън
са от втория век след Христа. Оттогава
досега всякога, в навечерието на Велика
събота, загасят всички кандила и свещи в
храма. Светските власти правят строг оглед
дали няма оставено нещо запалено. После
запечатват входа на параклиса, в който е
Божият гроб.

Преди слизането на Огъня храмът започва
да се озарява от ярки припламвания с малки
светкавици. При забавен кадър се вижда
много добре, че те излизат от различни
места в храма – от иконата, висяща над
Кувуклията, от купола на Храма, от
прозорците и други места, и изпълват с ярка
светлина всичко наоколо. Освен това ту тук,

ту там между колоните и стените блясват
мълнии, които често минават без всякаква
вреда през стоящите наблизо хора.

Православният
патриарх на
Йерусалимската
църква сваля
богослужебните си
одежди и застава пред
входа на параклиса.
Войници проверяват
дали в дрехите му не е
укрито огниво. После
премахват печата от
входа и патриархът
влиза в пещерата с
Господния гроб. Там е
мрак. Започва
напрегнато чакане —
15, 20 или повече
минути, понякога и
часове. Притихнал,
народът очаква отвън и
се моли. Изведнъж във
въздуха се появяват
светлини, подобни на
мълнии. Хората
започват да ликуват. От
северния отвор на
параклиса се показва
снопче запалени
свещи...

PRAVOSLAVIETO.COM



КОЗУНАК 
С КРЕМ КАРАМЕЛ

З А  Д А  Н Е  А Р Т И С А  К О З У Н А К Ъ Т !

ПРИГОТВЯНЕ

Карамелизирайте 100 г захар в тава.1.

Наредете отгоре филии козунак с дебелина около 2.

    1 см.
Разбийте с миксер яйцата със захарта, прибавете
ванилията и млякото.

1.

Сипете сместа върху козунака.2.

Оставете така да престои 10-15 минути, за да може
козунакът да попие течността.

3.

Сложете да се изпече в друга тава на водна баня в
предварително загрята на около 160 градуса фурна.

4.

Готовият сладкиш се охлажда добре и се обръща в
подходящ поднос.

5.

ПРОДУКТИ

1/2 СУХ КОЗУНАК
800 МЛ ПРЯСНО
МЛЯКО
5 БР. ЯЙЦА
1 И 1/3 Ч.Ч. ЗАХАР +
ОЩЕ 100 Г ЗА
КАРАМЕЛА
ВАНИЛИЯ

AZ-JENATA.BG

ИЗТОЧНИК: WWW.HAPNI.EU



С благословението на митрополит Антоний започнахме
 реконструирането и разширяването на параклиса на българската

църковна община в Лондон в православен храм. 
Първият етап на проекта прикючи с получаването на окончателните
разрешителни от общината Westminster. В момента се изработват и
изпълняват архитектурните и строително-инжинерните планове.

Започнаха първите строителни дейности. Отново молим за Вашата
подкрепа, 

за да имаме достойно място за богослужение в Лондон.
 

THE BULGARIAN ORTHODOX COMMUNITY OF ST JOHN OF RILA IN LONDON (only capital letters)
Lloyds Bank

Sort Code 30-96-26
Account Number 80397868

IBAN: GB27LOYD30962680397868
BIC: LOYDGB21446

ЧЕТЕТЕ ОСТАНАЛИТЕ БРОЕВЕ ТУК:
bulgarianchurchlondon.co.uk

ЗА ВАС РАБОТИХА:
О. ДОБРОМИР ДИМИТРОВ 

НАДЯ ЙОНЧЕВА, ИВА ДИМИТРОВА

Забелязано 
в интернет

Канал на о. Добромир
Димитров 


