
На този ден Църквата напомня Съда на
всички хора, които ще застанат пред
Божия трон в деня, когато Господ Иисус
Христос отново ще се върне в славата
Си. Нужно е да си припомним
благовестието за Второто пришествие,
за да укрепим сърцата си пред Бога.
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Н Е Д Е Л Я  Н А
С Т Р А Ш Н И Я
С Ъ Д

"Тогава Царят ще
каже на ония, които
са от дясната Му
страна: дойдете вие,
благословените на
Отца Ми, наследете
царството,
приготвено вам от
създание мира;
защото гладен бях, и
Ми дадохте да ям;
жаден бях, и Ме
напоихте; странник
бях, и Ме прибрахте;
гол бях, и Ме
облякохте; болен бях,
и Ме посетихте; в
тъмница бях, и Ме
споходихте."

М Т  2 5 : 3 1 - 4 6

С благословението на НВ
Западно-и Средноевропейски 
м-т Антоний



На добросърдечните, жертвоготовните,
състрадателните, които са помагали
според силите си на своите ближни, имали
са милост към страдащите, на тях Господ
ще рече: "Елате с Мене в Царството
небесно, защото Ме нахранихте и
напоихте, Ме утешихте, когато бях в
несгода Ме посетихте!”. С тези думи
Христос се разпознава във всеки човек,
когото срещаме в ежедневието си.

КОЯ Е ТАЗИ ДОБРОДЕТЕЛ, ЗА
КОЯТО ГОСПОД ОБЕЩАВА
НЕБЕСНОТО ЦАРСТВО?
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Страшният съд ще бъде 
съд на любовта

ЧОВЕК СЕ ПОДЧИНЯВА НА БОГА, НО НЕ С
РОБСКО ПОДЧИНЕНИЕ, ПОНЕЖЕ ТО НЕ НИ

ОТНЕМА СВОБОДАТА, А НАПРОТИВ, ПРАВИ НИ
СВОБОДНИ ОТ СТРАСТИТЕ И ГРЕХА. 

ЛИМАСОЛСКИ МИТР. АТАНАСИЙ

“Бог се отнася към нас като
Лекар, Който ни лекува, не
ограничава нашата
свобода, а ни изцелява.
Както лекарят не е
диктатор, защото дава
нареждания, така и Бог ни
дава заповеди, които ни
помагат да станем
завършени хора.

Нека Му дадем да се намеси
в нашия живот. Ако
действително желаем
своето спасение, тогава Бог
ще намери начин да ни
спаси. Изключено е Той да
каже:
- Знаеш ли, за този човек не
мога нищо да направя!”

“Да имаме дела на любовта.
Чрез добрите дела
привличаме Божията благодат
в душата си. 
На Съда Господ не пита хората
дали са постили, дали са се
молели, дали са ходили на
бдения, на беседи, дали са
чели книги или не. Той не пита
нищо от това. Какво пита?

- Беден бях и Ми помогнахте.
Странник бях и Ме прибрахте.
Гол бях и Ме облякохте. Гладен
бях и Ми дадохте да ям. В
затвора бях и Ме посетихте.
Болен бях и се погрижихте за
Мене.
С други думи, Божият съд е съд
на любовта. Ние доближаваме
Бога чрез любовта – делата на
любовта, добрите дела,
превъзмогването на нашето
себелюбие, на нашата
себичност.”



Господ знае, че не успяваме да
бъдем перфектни във

взаимоотношенията си. Той
търси в нас поне едно здраво
място — т.е търси в нас делата
на любов, съпричастие, грижа

и милост. Чрез нашето добро
отношение към хората, т.е. чрез

МИЛОСЪРДИЕТО И ЧОВЕЧНОСТТА,
ние ще получим Царството

Божие. 

Бил ли си наскоро добър и милостив с някой
уплашен, самотен, болен или беззащитен човек,
който е имал нужда от подкрепа? Кога? С кого? 
Как се почувства? А кое е обратното на
милосърдието?



МЕСНИ  ЗАГОВЕЗНИ  2 0 2 4  Г .  Е
НА  1 0  МАРТ ,  ЕДНА  СЕДМИЦА
ПРЕДИ  СИРНИ  ЗАГОВЕЗНИ ,

(НА  1 7  МАРТ )  И  ОСЕМ
СЕДМИЦИ  ПРЕДИ  ВЕЛИКДЕН ,

КОЙТО  ПРЕЗ  ТАЗИ  ГОДИНА  Е
НА  5  МАЙ .

В  НАШАТА  ЦЪРКВА  ПОСТЪТ
СЪЩЕСТВУВА ,  ЗА  ДА  СЕ
ОСВОБОДИМ  ОТ  БОЛЕСТТА  НА
САМОЛЮБИЕТО  И
СЕБЕУГАЖДАНЕТО ,  ТА ,

ОСВОБОДЕНИ ,  ДА  ПРИНЕСЕМ
СЕБЕ  СИ  НА  БОГА ,  ДА  СТАНЕМ
БОГОЛЮБИВИ  И
БРАТОЛЮБИВИ .  ЗАТОВА
ЦЪРКВАТА  НИ  ИМА  И  ТЕЗИ
ПЕРИОДИ ,  КАКЪВТО  Е
ВЕЛИКИЯТ  ПОСТ .

МЕСНИ ЗАГОВЕЗНИ (НЕДЕЛЯ
МЕСОПУСТНА) Е!

1 0  М А Р Т           Б Р О Й  6 6

Колкото повече намалява
себелюбието , толкова по-свободен се
чувства човекът и се съединява с
Христос.

ЗАЩО ПОСТИМ?

Себелюбието е нашата болест,
от която, ако не се изцелим,
не можем да оздравеем
духовно, нито можем да се
съединим с Бога, нито да
продължим към обожението,
което е целта на
християнския живот. 

Докато сме пълни със себе си и с
нашето себелюбието, как Бог ще
влезе в нас? Няма място , където да
влезе. Когато се опразним от нашето
себеугодничество , от нашата
самоувереност и се предадем на Бога ,

Бог идва в нас.

В поста ние “вкусваме смърт”,

буквално усмъртяваме нашето болно
его , обяснява о. Добромир Димитров.



Двуезичен молитвеник
Децата на Св. Йоан Рилски



С благословението на митрополит Антоний започнахме
 реконструирането и разширяването на параклиса на българската

църковна община в Лондон в православен храм. 
Първият етап на проекта прикючи с получаването на окончателните
разрешителни от общината Westminster. В момента се изработват и
изпълняват архитектурните и строително-инжинерните планове.

Започнаха първите строителни дейности. Отново молим за Вашата
подкрепа, 

за да имаме достойно място за богослужение в Лондон.
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