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b u l g a r i a n c h u r c h l o n d o n . c o . u k

Днешното Евангелие
разкрива един прекрасен
пример на постоянство и
търпение във вярата и
молитвата на една
обикновена жена, при това
езичница... 
Колко ни е познат и близък
разказът за жената-
хананейка, която Христос
послушал, когато тя
настойчиво молила за
изцеление на детето си,
и колко много можем да
научим от него! (стр. 3). 
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Евангелското четиво

ORTHODOXBA S I L D ON . O R G . U K

"И като излезе оттам, Иисус замина за страните Тирска и
Сидонска.
И ето, една жена хананейка, като излезе от ония предели,
викаше към Него и казваше: помилуй ме, Господи, Сине
Давидов! Дъщеря ми зле се мъчи от бяс.
Но Той не й отвърна ни дума. И учениците Му се приближиха до
Него, молеха Го и казваха: отпрати я, защото вика подире ни.
А Той отговори и рече: Аз съм пратен само при загубените овци
от дома Израилев.
Но тя, като се приближи, кланяше Му се и думаше: Господи,
помогни ми!
А Той отговори и рече: не е добре да се вземе хлябът от чедата
и да се хвърли на псетата.
Тя каза: да, Господи, ала и псетата ядат от трохите, що падат от
трапезата на господарите им.
Тогава Иисус й отговори и рече: о, жено, голяма е твоята вяра;
нека ти бъде по желанието ти! И в оня час дъщеря й оздравя".
(Мат. 15:21-28)

https://www.pravoslavieto.com/bible/nz/mat.htm#15:21


П И Ш Е Т Е  Н И :  F _ D O B R O M I R @ A B V . B G

Животът изобилства с примери
на постоянство и търпение.
Само търпеливият воин одържа
победа, само търпеливият
занаятчия усъвършенства своя
занаят, само търпеливият
молитвеник се усъвършенства
до святост. И най-даровитото
дете никога няма да се научи да
пише, ако не се упражнява
постоянно в писането; нито
човек с най-хубав глас ще бъде
добър певец, ако не се
упражнява в пеенето.

Постоянство и
търпение

“Никой не може да усети
сладостта на доброто без

постоянство в доброто. Защото
по пътя към доброто първо се
сблъскваме с горчивината, а

после със сладостта.”

Днешното Евангелие разкрива
един прекрасен пример на
постоянство и търпение във
вярата на една жена,
езичница.Тя излиза да
посрещне Господа; нарича Го
Господ и Син Давидов. Няма
съмнение, че тя е чула за
Христос Чудотвореца, защото
мълвата за Него се е разнесла и
у съседните народи.
Но Той не й отвърна ни дума.
Господ Иисус Христос нямал
обичай да не отговаря на
въпросите и молбите на хората!

Тогава защо отминава с мълчание
молбата на тази нещастна майка?
За да изрази жената още по-силно
своята вяра в Него, и това да бъде
видяно и узнато от всички, които
придружавали.

И така, да вземем пример от
търпеливата и непрестанна
молитва на бедната жена хананейка
и да не падаме духом нито за час.
Твърдо да вярваме и непрестанно
да се трудим, за да не охладнее
огънят на нашата вяра. Търпеливо
да извършваме своята молитва
към живия Господ – както за себе
си, така и за цялата Божия църква и
целия човешки род. 
Молитвата ще разведри нашия дух
и ще ни изпълни с радостна
надежда, със здрави мисли и
пламенна любов.
СВ. НИКОЛАЙ ВЕЛИМИРОВИЧ  



Не ми казвай:
„Загубен съм – какво

мога да сторя?“

Не ми казвай: „Съгреших – какво мога да сторя?“ Ти
си имаш Лекар, който е над всяка болест; имаш
Лекар, който побеждава силата на болестта. Щом Той
те е създал от нищото, то толкова повече може да те
поправи, вече съществуващ и повреден. Как е
устроил нервите, костите, кожата, жилите, носа,
очите, езика, ръцете, нозете и всичко останало? 
E, какво? Ти не можеш да кажеш по какъв начин е
станало всичко това? Е, точно по същия начин не
можеш да кажеш и как се унищожават греховете.
Не питай как става това, не изследвай как се случва,
а вярвай на чудото. 

Ще кажеш: „Съгреших много и греховете ми са
големи“. Но кой е без грях? Достатъчно e да
принесеш само тази жертва: Признай, че си съгрешил
и това ще бъде началото на твоето поправяне.
Скърби за стореното, оплаквай го. 
Вземи за свой водач покаянието и ела при Източника.

 св. Йоан Златоуст 



научете ги

Богородице Дево, радвай се!
Благодатна Марие, Господ е с
Тебе!
Благословена си Ти между
жените
и благословен е плодът на
Твоята утроба,
защото си родила Спасителя
на нашите души.

Достойно е, наистина, да Те
облажаваме, Богородице,
винаги блажена и
пренепорочна и Майка на
нашия Бог.
По-чтима от херувимите
и несравнено по-славна от
серафимите,
нетленно родила Бог Слово,
същинска Богородица, Те
величаем.

Има химни и молитви,Има химни и молитви,
които православните -които православните -
малки и големи, трябвамалки и големи, трябва
да знаем на изуст:да знаем на изуст:
Молитвата “Отче наш”,Молитвата “Отче наш”,
Символът на вярата,Символът на вярата,
похвалните песни ипохвалните песни и
химни в чест нахимни в чест на
Пресвета Богородица.Пресвета Богородица.  

bulgarianchurchlondon.co.uk



КОГАТО ЧОВЕК
НЕ СЕ МОЛИ,
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Св. Паисий Светогорец

се отдалечава от Бога и
става като скот – работи,
яде, спи. И колкото повече
се отдалечава от Бога,
толкова по-сложно става
положението. Изстива
сърцето му и после не
може изобщо да се моли.
За да се поправи трябва да
смекчи сърцето си, да си
върне покаянието, да се
разтърси.

Отзив във Фейсбук
„Понякога можем да
стигнем до църквата само
веднъж месечно, тъй като е
четири часа с кола.
Списанието ми помага да
поддържам вярата жива у
дома за моите деца.
Благодаря ви от Алберта!“

Ако желаете да получавате
седмичника на имейл,
пишете ни, за да ви
включим в многобройната
мейл листа:
f_dobromir@abv.bg

Ема, 8 г. 



С благословението на митрополит Антоний започнахме
 реконструирането и разширяването на параклиса на българската църковна

община в Лондон в православен храм. 
Първият етап на проекта прикючи с получаването на окончателните

разрешителни от общината Westminster. В момента се изработват и изпълняват
архитектурните и строително-инжинерните планове. Започнаха първите

строителни дейности. Отново молим за Вашата подкрепа, 
за да имаме достойно място за богослужение в Лондон.
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Забелязано в интернет

Тези, които се смущават от слуховете
за греховете и недостойнствата на
пастирите, нека си зададат друг
въпрос: какво търсим ние в

Църквата? Бога ли търся аз или
търся добра компания? Който търси

Бога, ще Го намери. А добра
компания никой не ни гарантира.


