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ПРИТЧАТА ЗА ДОБРИЯ
САМАРЯНИН

Лука10:25-37

С благословението на НВ Западно-
и Средноевропейски м-т Антоний

Един млад човек се приближил
до Господ Иисус Христос и го
попитал: “Какво да сторя, за да
наследя живот вечен?" В
отговора Си Господ го насочил
към Моисеевия закон, където
първо е написано: Възлюби
Господа, твоя Бог с цялото си
сърце и твоя ближен като себе
си (Лук. 10:25-27). Но тази заповед
звучала много абстрактно за
младия човек и той попитал: 
А кой е моят ближен?...

Ближен е всеки човек, с
когото Бог ни среща и който
има нужда да проявим към
него милост. Бог иска ние да
сме действени: „Иди и ти
прави същото", казва Той на
човека. В образа на Добрия
Самарянин от притчата
виждаме всъщност Самия
Господ, Който е за нас 
най-великият пример на
истинска любов и
себеотдаване. 
Той е Единственият, Който
наистина може да ни
помогне, да ни излекува и да
ни върне към живот. Нека
молим Христос да ни даде
Своето милосърдие, за да
жалеем всеки човек и всичко,
сътворено от Вседържителя,
Който казва: „Милост искам, а
не жертва, защото
милостивите ще бъдат
помилвани". Още да молим да
очисти сърцето ни, за да
пребъдем в Него и Той 
в нас. (стр. 6)

Кой е моят ближен?
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„И ето, един законник стана и, изкушавайки Го, рече: Учителю,
какво да направя, за да наследя живот вечен? А Той му каза: в
Закона що е писано? как четеш? Той отговори и рече: “Възлюби
Господа, Бога твоего, от всичкото си сърце, и от всичката си
душа, и с всичката си сила, и с всичкия си разум, и ближния си
като себе си”. Иисус му каза: право отговори; тъй постъпвай, и
ще бъдеш жив. Но той, като искаше да се оправдае, рече на
Иисуса: а кой е моят ближен? Отговори Иисус и каза: един
човек слизаше от Иерусалим в Иерихон, и налетя на
разбойници, които го съблякоха, изпонараниха го и си
заминаха, като го оставиха полумъртъв. Случайно един
свещеник слизаше по тоя път, и, като го видя, отмина. Също и
един левит, като стигна до същото място, приближи се,
погледна и отмина. Един пък самарянин, който пътуваше, дойде
до него, видя го и се смили, и, като се приближи, превърза му
раните, изливайки елей и вино; след това го качи на добичето
си, откара го в странноприемницата и се погрижи за него. А на
другия ден, като си заминаваше, извади два динария, даде на
съдържателя и му рече: погрижи се за него; и, ако потрошиш
нещо повече, на връщане аз ще ти заплатя. И тъй, кой от тези
трима ти се вижда да е бил ближен на изпадналия в ръцете на
разбойниците? Той отговори: оня, който му стори милост.
Тогава Иисус му каза: иди и ти прави също така“.



Христòв бях, и съм, и
ще бъда!

На 11 ноември почитаме и
свети великомъченик Мина
Котуански (Египетски).
Народът ни го е възприел
като закрилник на
семейството. Поради това
на този ден жените
измолват пред иконата на
светеца здраве на децата,
радост и благополучие на
дома и брака.

Египтянин по произход, той служи
като войник в армията на Котуанската
област и изповядва християнската
вяра. След като римските
съимператори Диоклициан и
Максимиан (284-305г.) издават указ
да бъдат избити всички християни,
които не се покланят на статуите им и
идолите на римо-гръцките божества,
свети Мина се оттегля от армията и
отива в пустинята, където се отдава
изцяло на пост и молитва. Веднъж на
тържество в чест на езическите
божества, гражданите устройват
шумни зрелища и
жертвоприношения. Бившият войн
влиза в града и започва да
изобличава езическите обичаи и
божества. Управителят на града Пир
дава нареждане той да бъде
арестуван и жестоко измъчван.
Накрая воините отсичат главата му,
запалват огън и хвърлят в него
тялото му.

След всичко това християните от града събират
останалите мощи на светеца, обвиват ги с чисти
повивки и ги помазват с благовония. Те пренасят
светите останки в родния му град Александрия и
го погребват с почести. На гроба му стават много
чудеса и в резултат на това по-късно е
построена църква-мартириум, която посещават
хиляди поклоници. Мнозина варващи през
вековете свидетелстват, че светият мъченик е
изключително бърз в молитвата отправена
към него. Ако някой се помоли пред иконата му
с истинска вяра и отворено сърце, светецът
винаги чува молитвите. 
Свети Мина е един от най-почитаните светци в
България. Няма църква или манастир, в които да
липсва икона на Св. Мина - голяма, малка,
яздещ кон или застанал прав. Един от най-
известните манастири на Св. Мина се намира в
близост до София, на брега на Владайската
река, познат е още като Обрадовски манастир.

Свети
великомъченик
Мина Котуански

На този ден имен
ден празнуват:
Виктор, Виктория,
Мина, Минка, Минчо



С В Е ТОТАЙНСТ В ЕНАТА
И ЗПО В Е Д

Нуждата от изповед, т.е. да изречем 
на глас, да споделим пред друг нашите 
слабости, грешки, травми, е присъща 
за нас като човешки същества. 
Самият факт на изказването на 
греховете означава, че ние не се 
отъждествяваме с грешките и 
слабостите; че те не са част от нас, 
от нашата личност.

Срамът не трябва да спира 
изповядващия се. Срамът донякъде е 
полезен, тъй като е своеобразна 
смърт на въображаемия идеален 
образ, който често пъти създаваме за 
самите нас и браним с цената на много 
болка и конфликти.

Личната изповед е акт на покаяние, тя е 
дълбокото осъзнаване, че сме поели по 
грешен път, но имаме и желание да се 
завърнем на правилния. На едно още по-
дълбоко ниво човек осъзнава, че е 
ощетил любовта на Бога и ближния, 
загубил е благодатта, дадена от 
Христос в Кръщението, прахосал е 
даровете Му, стъпкал ги е в калта и 
сега отново търси да усети любовта 
на Онзи, Който го е възлюбил до смърт 
кръстна.

о. Добромир Димитров

f_dobromir@abv.bg 



ЗА ПЪРВАТА
ИЗПОВЕД

“Когато се изповядах за първи път,
очаквах, че ще бъде малко страшно,

но не е. Казвам на Господ Иисус
Христос какво правя погрешно и
отецът ми дава Божията прошка.
Майка ми седи наблизо, но не ме

чува, само Бог и свещеникът могат да
ме чуят. Спомням си всичко, което

съм направил лошо, и го казвам със
съжаление, тъй като не е добра

постъпка. След прошката съм много
щастлив.”

8-годишно дете споделя

брой 49

 Знам, че Бог ме обича и Той ми
помага.





„Аз съм пътят и истината и животът“ 
(Йоан 14:6)

ЗА ВАС РАБОТИХА:
О. ДОБРОМИР ДИМИТРОВ 
НАДЯ ЙОНЧЕВА, ИВА ДИМИТРОВА

брой 49

край

начало



b u l g a r i a n c h u r c h l o n d o n . c o . u k

МАКАРОНИ С ОРЕХИ
Л Е С Н О  И  В К У С Н О

300 гр. орехи300 гр. орехи
3 лъжици накиснат3 лъжици накиснат
хлябхляб  
3 скилитки чесън,3 скилитки чесън,  
СолСол
500 гр. макарони500 гр. макарони

Счукайте 250 гр. орехи в
хаванче и след това
добавете хляба, чесъна и
солта и продължете да
разбивате, докато сместа
стане кремообразна. Може
да използвате и блендер.
Ако трябва, разредете с
малко вода. Сварете
макароните в обилно
подсолена вода, задушете ги
в масло или зехтин и
полейте със соса от ядки.
Поръсете с натрошени
печени орехи. 

Мария, 32 в. “Това е най-бързото и вкусно ястие, което съм
ориготвяла напоследък. Можете да опитате и с друг вид ядки
или да добавите кръстоцветни зеленчуци или спанак. “



С благословението на митрополит Антоний започнахме
реконструирането и разширяването на параклиса на българската
църковна община в Лондон в православен храм.  Първият етап на

проекта прикючи с получаването на окончателните разрешителни от
общината Westminster. В момента се изработват и изпълняват  

архитектурните и строително-инжинерните планове. Започнаха
първите строителни дейности. Отново молим за Вашата подкрепа за

да имаме достойно място за богослужение в Лондон.
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