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Празника Благовещение празнуваме на 
25 март. На този ден Архангел Гавриил
благовести на Дева Мария, че тя ще роди
Син, чийто Отец няма да бъде човек, а
Самият Господ. Свети евангелист Лука
разказва: 

„Ангелът влезе при нея и рече: радвай се,
благодатна! Господ е с тебе;
благословена си ти между жените. А тя,
като го видя, смути се от думите му и
размисляше, какъв ли е тоя поздрав. И
рече й Ангелът: не бой се, Мариам,
понеже ти намери благодат у Бога; и
ето, ти ще заченеш в утробата, ще
родиш Син и ще Го наречеш с името
Иисус. Той ще бъде велик и ще се нарече
Син на Всевишния."
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С БЛАГОСЛОВЕНИЕТО НА НВ ЗАПАДНО-И СРЕДНОЕВРОПЕЙСКИ М-Т АНТОНИЙ



Когато чува, че ще става майка,
благословената Дева Мария
пита кротко Ангела: "Как ще
бъде това, когато аз мъж не
познавам?" Ангелът й отговаря:
"Дух Светий ще слезе върху ти,
и силата на Всевишния ще те
осени; затова и Светото, Което
ще се роди от тебе, ще се нарече
Син Божий." 
Тогава Мариам изговаря думите,
които стават начало на нашето
спасение:

Благодарение на тези думи, с
които Дева Мария се съгласява с
Божията воля, Бог идва в нашия
свят и става човек, a всеки,
който повярва в Него и Го
последва очаква толкова голямо
щастие, каквото не можем да си
представим...



Тя е рожба на светите
Йоаким и Анна,
произхождащи от
царския род на Давид, 
и е плод на родителски
молитви и пост.

Когато се изпълва
времето и идва часът за
избавление на човешкия
род чрез раждането на
Иисус Христос, трябвало
да се намери чиста,
непорочна и свята
девица, достойна да
стане майка на Божия
Син. И такава девица ,
най-чиста сред чистите,
най-свята, пречистата и
преблагословена, е Дева
Мария...

КАКВО ЗНАЕМ ЗА ПРЕСВЕТА
БОГОРОДИЦА ДО СРЕЩАТА Й С

АРХАНГЕЛ ГАВРИИЛ?

Когато става на три
години, родителите й
спазват обещанието си
да я посветят на Бога и я
завеждат в
Иерусалимския храм,
където тя остава до
своята дванадесета
година.
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https://www.pravoslavieto.com/life/09.09_sv_Joakim_Anna.htm


Бог ни дава
СВОБОДА сами 
да изберем

Господ не ни е сътворил неми създания, а разумни
същества. Затова, Той не ни налага насила
Своята воля, а ни предлага път към Него, по
който може и да не тръгнем, ако не желаем.
Разбира се, това би било грешка с горчиви
последствия и Той ни бащински ни
предупреждава, но ни дава и правото да изберем.
Той прави това от Любов.
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"бе изпратен от Бога
Ангел Гавриил в

галилейския град, на
име Назарет". 

КОГА И КЪДЕ СЕ
СЛУЧВА ВСИЧКО

ТОВА?

Римската провинция
Иудея през I-ви век

Светът на Иудея през І-ви век се
различава от нашия познат свят:
повечето хора гладуват,
конфликтите са ожесточени,
властите са безмилостни. Евреите
живеят с надежда: от векове те
очакват предреченото от
пророците – че Бог ще изпрати
Спасител (Месия), за да ги спаси.
През всичките тези столетия,
обаче, те забравят от какво трябва
да бъдем спасени... А именно: от
тлението и от смъртта.
Представят си Спасителя като
някой, който ще разпръсне
враговете и ще им даде отново
власт и политическа сила. Затова,
когато Иисус Христос е сред тях, те
не Го разпознават, а дори го
разпъват на кръст и убиват. 

Но да видим от къде Бог пожелава
да бъде Неговата Пречиста
Майка? Господ избира тъкмо
Галилея, подминавайки Иерусалим,
този велик, почитан и прочут
град. Избира Назарет, бедно и
презряно градче, последно място
на този свят, където да се роди
като беззащитно дете в бедно
семейство. Защо? Господ иска да
покаже, че гледа милостиво на
смирените, отритнатите и
унизените, а не на гордите и
знатните.

По онова време Галилея  (провинция
северно от Иудея и Иерусалим) била
презирана езическа област, отчасти
населена и с евреи. Именно затова
иудеите казвали подигравателно: 
"Нима от Галилея ще дойде Христос?"



ДОСТОЙНО Е, НАИСТИНА, ДА ТЕ ОБЛАЖАВАМЕ, БОГОРОДИЦЕ,

ВИНАГИ БЛАЖЕНА И ПРЕНЕПОРОЧНА И МАЙКА НА НАШИЯ БОГ.

ПО-ЧТИМА ОТ ХЕРУВИМИТЕ

И НЕСРАВНЕНО ПО-СЛАВНА ОТ СЕРАФИМИТЕ,

НЕТЛЕННО РОДИЛА БОГ СЛОВО,

СЪЩИНСКА БОГОРОДИЦА, ТЕ ВЕЛИЧАЕМ.

Mолитви и химни, които трябва да знаe всеки православенMолитви и химни, които трябва да знаe всеки православен

На снимката: чудотворната икона "Пресвета
Богородица - Достойно есть", Бухово (Софийска
област). Повече за тази икона и нейните чудеса

можете да научите от документалния филм
"Чудо голямо" в YouTube. 

Според преданието, сам архангел Гавриил е
възвестил думите на молещ се монах. Това

чудо се случва пред икона на Богородица,
която оттогава носи същото име

„Достойно есть“.

https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%B8%D0%B8%D0%BB_(%D0%B0%D1%80%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B5%D0%BB)


За оцветяване и изрязване



НА БЛАГОВЕЩЕНИЕ 
С РИБКА

ПРОДУКТИ
макарони или спирали
домати  
маруля 
маслини (тъмни и зелени)
риба тон (консерва, филе)
сок от лимон за аромат
зехтин (или олио, ако предпочитате)
оцет на вкус
сол - на вкус

САЛАТИ С РИБА ТОНСАЛАТИ С РИБА ТОНСАЛАТИ С РИБА ТОН

Източник: receptite.online

На празника Благовещение,  който се пада
по време на Великия Пост, се разрешава
риба на трапезата. Предлагаме ви пъстри
пролетни салати, които да приготвите
заедно с мама (или тате, ако той е
кулинарът у дома!) Долу ще видите само
примерни продукти: не се колебайте да
експериментирате и да включите свои
собствени решения! 

ПО БРОЯ РАБОТИХА
СЪСТАВИТЕЛ: НАДЕЖДА ЙОНЧЕВА
РЕДАКТОР: ОТЕЦ ДОБРОМИР ДИМИТРОВ 
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https://recepti.gotvach.bg/%D0%94%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8
https://recepti.gotvach.bg/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D1%83%D0%BB%D1%8F
https://recepti.gotvach.bg/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8
https://recepti.gotvach.bg/%D0%A0%D0%B8%D0%B1%D0%B0_%D0%A2%D0%BE%D0%BD

